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Definicja: Patogen informacyjny to wiadomos¢, ktéra znieksztatca rzeczywistos¢ i wywotuje strach lub
zamieszanie. Czesto dyskredytuje osoby lub instytucje oraz szerzy negatywne postawy

Wzbudzanie leku przez patogen informacyjny polega na
manipulowaniu informacjami, aby wywota¢ nieuzasadniony
strach Iub panike. Dziatania te obejmujg tworzenie
niejasnych, przerazajgcych  obrazéw, wyolbrzymianie
zagrozen, manipulowanie ich tozsamoscig oraz powtarzanie
przekazow w réznych formach. Powracanie do tego samego
tematu wzmacnia poczucie nieuchronnosci i sktania
odbiorcéw do uwierzenia w realnos¢ zagrozenia.

Rozprzestrzenianie  patogenu informacyjnego

odbywa sie za, Internetu, mediow

spotecznosciowych i komunikatoréw prywatnych.

Wirusowe tresci sg projektowane tak, aby

wywotywaty silne emocje i byly chetnie

udostepniane. Wykorzystywane sg boty, farmy

trolli oraz grupy docelowe, do ktérych przekaz jest

dopasowany.
Przyktad patogenu informacyjnego zwigzanego ze
szczepionkami:

Szczepionki zawierajq toksyczne substancje, ktore mogq prowadzic
do nieodwracalnych uszkodzen organizmu. Badania wykazaty, ze
osoby po szczepieniu umierajq na skutek nieznanych komplikacji.
Nigdy nie wiadomo, jakie bedq dfugoterminowe skutki uboczne,
dlatego lepiej unikac szczepieri, poniewaz mogq one zrujnowac
twoje zycie. Nie szczep dzieci.

Negatywne informacje (patogeny informacyjne) odnoszg sie do zdrowia publicznego i w duzym stopniu
wptywajg na podejmowanie decyzji, ktore sg niekorzystne nie tylko dla pacjenta, ale takze dla catej populacji.
Ponadto takie patogeny wywotujg stres, lek i mogg prowadzi¢ do zaburzen psychicznych, ostabiajgc uktad
odpornosciowy oraz wptywajgc na pogorszenie ogolnego stanu zdrowia.
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