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Internet i media społecznościowe

odgrywają coraz większą rolę w

dostarczaniu wiedzy medycznej,

szczególnie w okresie pandemii COVID-19.

Licealiści i studenci medycyny w obliczu

tak bogatego w informacje środowiska,

mogą nie przywiązywać należnej wagi do

właściwego korzystania i oceny źródeł

informacji.

INTERNET – źródło wiedzy 

medycznej Cel badania

Celem pracy była ocena wykorzystywania internetowych

źródeł oraz postrzegania przez uczniów liceum i studentów

medycyny wiarygodności informacji medycznych

znalezionych w Internecie w czasie pandemii COVID-19.

*nie licząc nauki do zajęć i wiadomości o aktualnej sytuacji 

epidemiologicznej 

Materiały i metody

• 2  a no n imowe  a n k i e t y  

i n t e r n e t owe    

( 1 2  i  1 3  p y t a ń )

• med i a  s po ł e c zno ś c i owe

• l i s t o pad 2020  

l i c e a l i ś c i
• n=562
• l i c e a  w  c a ł e j  Po l s c e

s tu d e n c i  m e d y c y n y
• n=332
• 12  un iwe r s y t e t ów  

medyc znych  w  Po l s c e



Wyniki

Jak często szukasz informacji medycznych                    
w Internecie?
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Jak pandemia COVID-19 wpłynęła na tę częstość?

Z jakich internetowych źródeł wiedzy medycznej 
korzystasz ?

STUDENCI MEDYCYNY LICEALIŚCI

Wyszukiwarka internetowa np. Google

Wikipedia

Ogólnodostępne serwisy 

informacyjne

(np. Onet, Interia)

Strony instytucji, uczelni, 

towarzystw i czasopism 

naukowych 

Media społecznościowe –

wpisy instytucji i ekspertów 

medycznych 

Media społecznościowe –

wpisy instytucji i ekspertów 

medycznych 

Media społecznościowe –

wpisy innych użytkowników

- 53% studentów medycyny RZADKO korzysta z medycznych 
baz danych, takich jak PubMed, UpToDate

- 19% studentów medycyny NIGDY ich nie używa



C o  s p r a w i a ,  ż e  u z n a j e s z  n a p o t y k a n e  w  
I n t e r n e c i e  i n f o r m a c j e  m e d y c z n e  j a k o  
p r a w d z i w e / w i a r y g o d n e ?  ( o d  0  d o  5  )

s p e c j a l i z a c j a  l e k a r z a  -

a u t o r a  p o k r y w a j ą c a  s i ę  z  

o m a w i a n y m  z a g a d n i e n i e m  

t y t u ł  n aukowy  au t o ra

u k o ń c z o n e  p r z e z  a u t o r a  

s t u d i a  m e d y c z n e  

m i e j s c e  p r a c y  
a u t o r a

S T U D E N C I  
M E D Y C Y N Y

L I C E A L I Ś C I

4 . 1 4

3 . 7 8

3 . 5 3

3 . 5 1

3 . 0 2

2 . 9 0

2 . 9 3

C z y  j e ś l i  s p o t y k a s z  w  I n t e r n e c i e  n i e p r a w d z i w ą  
i n f o r m a c j ę  m e d y c z n ą ,  p o d e j m u j e s z  d z i a ł a n i a  w  

c e l u  k o r e k t y  l u b  p o i n f o r m o w a n i a  o  t y m  
o d b i o r c ó w ?

42,5%
N I G DY

49,6%

STUDENCI  

MEDYCYNY L ICEAL IŚC I

Czy zdarzyło Ci się znaleźć informację medyczną, którą 
uznałaś(-eś) za prawdziwą i oparłaś(-eś) o nią swoją wiedzę,      

a po pewnym czasie zorientowałaś(-eś) się, że jest  
bezpodstawna / nieprawdziwa?

nie więcej niż kilka razy

63.6%

nigdy 

20.2%

wiele razy

16.3%

STUDENCI MEDYCYNY 

nie więcej niż 

kilka razy

53.9%

nigdy

35.8%
wiele razy

10.3%

LICEALIŚCI



• studenci często korzystają z Internetu jako źródła wiedzy 

medycznej, zwłaszcza w okresie pandemii COVID-19

• nie wszystkie zasoby internetowe używane przez ankietowanych 

mogą być z całą pewnością uznane za wiarygodne 

PODSUMOWANIE

• studenci wydają się rozumieć potrzebę oceny wiarygodności 

internetowych źródeł informacji medycznych

• jednak często nie podejmują żadnych działań w przypadku 

napotkania błędnych informacji

WNIOSKI

Wa ż n e ,  a b y  z w r a c a ć  u w a g ę       

n a  e d u k a c j ę  d o t y c z ą c ą :

- w i a r y g o d n y c h  i n t e r n e t o w y c h  

ź r ó d e ł  i n f o r m a c j i  m e d y c z n y c h

- n i e b e z p i e c z e ń s t w  z w i ą z a n y c h  

z  d e z i n f o r m a c j ą


